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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen!

Die AKE freut sich, Sie in Zusammenarbeit mit ihren Schwestergesellschaften DGEM und GESKES zur Dreilandertagung vom

1. - 3. Juni 2023 nach Bregenz einzuladen.

Obwohl wir Menschen sehr soziale Lebewesen sind, haben wir in vielen Bereichen Grenzen geschaffen oder vor allem in letzter
Zeit eine externe Grenzziehung selbst erfahren miissen.

Aus diesem Grund stellen wir die 22. Dreilandertagung unter das Motto: ,Ernahrungstherapie ohne Grenzen!“, und mochten
mit der Veranstaltung aufzeigen, wie wir Grenzen in der allgemeinen Ernahrung und vor allem in der Ernahrungsmedizin ge-
meinsam iiberwinden und auflésen kénnen.

Dabei geht es uns neben dem landeriibergreifenden Zusammenwirken im Bereich der Ernahrungsmedizin, auch darum Grenzen
im Zusammenwirken der unterschiedlichen Berufsgruppen und der medizinischen Fachdisziplinen, welche in klinische Ernahrung
involviert sind, zu iiberwinden. Ernahrungsmedizin ist Teamsache.

Das bereits 2019 etablierte Forum ,Next Generation” fiir junge, neu interessierte Kolleginnen und Kollegen soll rezentes Basis-
wissen der klinischen Ernahrung vermitteln und den Einstieg in den aktuellen Diskurs ermoglichen. Neben weiteren Schwer-
punkten, wie der Ernahrung im Intensivbereich, machten wir wieder organspezifische Ernahrungsthemen besprechen.
Dariiber hinaus werden wir Highlights der Forschung und ihre moglichen Konsequenzen fiir die praktische Umsetzung in der
taglichen Ernahrungstherapie beleuchten.

Weitere Programmpunkte beziehen sich auf Gewahrleistung von Nachhaltigkeit in der Nahrungsmittelproduktion und auf aktuelle
und vielleicht noch kommende Megatrends in der allgemeinen Erndhrung.

Wir hoffen lhr Interesse geweckt zu haben und freuen uns auf ein Wiedersehen in Bregenz.

@% ﬁﬁﬂz% aQ”"'f Al Heses

0A Dr. Patrick Clemens Univ.-Prof. Dr. Peter Fasching Elisabeth Hiitterer
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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, liebe Freunde der AKE, DGEM und GESKES,

wir begriiBen Sie herzlich zur ernahrungsmedizinischen Dreilandertagung, Nutrition 2023, im Festspielhaus Bregenz. Unser
Motto “Erndhrungstherapie ohne Grenzen!" steht nicht nur fiir die Zusammenarbeit verschiedener Berufsgruppen, die gemein-
sam an einer effektiveren Ernahrungstherapie visionar tatig sind, sondern ermoglicht auch bewusst einen landeriibergreifenden
Austausch, um die Ernahrungsmedizin weiter zu entwickeln und die Gesundheit unserer Patient:innen zu verbessern.

Die Verbindung von Ernahrung und Gesundheit ist unbestritten wichtiger denn je und die Ernahrungstherapie hat sich in den
letzten Jahren als ein essentieller Bestandteil der intramuralen Versorgung etabliert. Auf dieses Fundament maochten wir
gerne inhaltlich aufbauen und haben fiir Sie ein reichhaltiges Programm, mit unterschiedlichen Schwerpunkten und klinischen
Aufgabenbereichen, erstellt.

Wir mochten mit diesem Kongress eine Plattform fiir die Zusammenarbeit und den Austausch von Expert:innen aus verschie-
denen Nationen und fachlichen Bereichen schaffen. Networking und Face-to-face-Kontakte sind gerade bei unserem Thema
“Ernahrungstherapie ohne Grenzen!" von besonderer Bedeutung, weshalb wir uns ganz bewusst fiir die Abhaltung einer Pra-
senzveranstaltung in Bregenz entschieden haben.

Deshalb werden wir uns u.a. auch mit neuesten Erkenntnissen und Technologien in der Ernahrungstherapie auseinandersetzen
und uns iber erfolgreiche Beispiele landeriibergreifender Zusammenarbeit austauschen.

Wir freuen uns auf eine inspirierende Veranstaltung und darauf, neue Kontakte und Partnerschaften zu kniipfen. Lassen Sie
uns gemeinsam die ,Ernahrungstherapie ohne Grenzen!” voranbringen.

Herzliche GriiBe,
Das Organisationskomitee der Nutrition 2023

G // Tras b

Markus Gyorgyfalvay, Bakk. BSc. MSc Mag. Dr. Romana Schlaffer Dr. Julia Traub, BSc MSc




ERSTER VERANSTALTUNGSTAG, DONNERSTAG, 01.06.2023

11:30 - 18.30 UHR SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

11:30 - 13:00 UHR

13:00 - 17:30 UHR

LEBENSSTIL - DER INDIVIDUELLE
EINFLUSS AUF DIE GESUNDHEIT

Peter Fasching, Wien; Barbara Wessner, Wien

EROFFNUNG - GRUSSWORTE UND PLENARVORTRAG: MICHAEL RODEN, WIEN "MASH ODER NASH -

LLL KURS 1: ERNAHRUNG BEI METABOLISCHEM SYNDROM (SEEGALERIE): REMY MEIER, BASEL;
13:00 - 14:30 UHR SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

VOM TUMOR ZUR
INFLAMMATION/KACHEXIE
Elisabeth Hiitterer, Wien; Alexander de Vries, Feldkirch

_ Exercise is Medicine - Sport und Bewegung
bei Stoffwechselerkrankungen
Barbara Priiller-Strasser, Wien

_ Muskelfunktion im Alter - Biomarker fiir
Frailty und Sarkopenie
Kristina Norman, Potsdam

_ Erndhrungstrends in der Pandemie
Hans Hauner, Miinchen

14:30 - 15:00 UHR KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG

15:00 - 16.30 UHR SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

DER UMWELT ZULIEBE — WAS BRINGT UNS
NACHHALTIGKEIT IN DER ERNAHRUNG?

Petra Rust, Wien; Jiirgen Konig, Wien

_ Planetary-Health-Diet - eine Chance
fiir das Klima?
Gabriele Homolka, Wien

_ Nachhaltige Ernahrung - Empfehlung versus
Realitat
Daniela Grach, Bad Gleichenberg

_ Wie erkenne ich Nachhaltigkeit - Nachhaltigkeits-
Scores in Forschung und Praxis
Sabrina Egg, Wien

16:30 - 17:00 UHR KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG

17:00 - 18:30 UHR SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

AKTUELLE THEMEN AUS DER .
SPORTERNAHRUNG (KOOPERATION 0GSE)

Manuela Konrad, Bad Gleichenberg; Barbara
Priiller-Strasser, Wien

_ Immunonutrition in der Sporterndhrung
Barbara Wessner, Wien

_ Relatives Energiedefizit im Sport
Joelle Fliick, Affoltern am Albis

_ Erndhrung in der Muskelaufbauphase:
Best Practice
Claudia Osterkamp-Baerens

THEMEN-SCHEMA:
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_ Kachexie-Definition: Wie machen wir sie fest?
Ralph Simanek, Wien

_Vom Mikrobiom zur Inflammation in der Onkologie
Felix Keil, Wien

_ Ernahrungstherapie & Immuntherapie
Dominikus Huber, Wien

REE2

BRAINFOOD -
WAS ISST DAS GEHIRN?

Ludwig Kramer, Wien; Sabrina Mdrkl, Graz

_Darm-Hirnachse: Interaktion Ernahrung und
Gehirn
Ludwig Kramer, Wien

_ Wie das Gehirn unsere Nahrungsaufnahme
bestimmt
Sonja Lackner, Graz

_ Cannabis - Facts und Fiction
Felix Keil, Wien

SUCHTERKRANKUNGEN ALS
FOLGE DER PANDEMIE

Hans Hauner, Miinchen; Claudia Fuchs, Wien

_ Welchen Einfluss hat die Pandemie
auf Essstorungen?
Claudia Fuchs, Wien

_Konnen wir eine Depression auch mit
Erndhrung therapieren?
Sabrina Morkl, Graz

_ Suchterkrankungen - Prdvalenz, Erkennen
und Therapieren
Philipp Kloimstein, Frastanz

AKUT/INTENSIV | ALLGEMEINE ERNAHRUNG || ORGANBEZOGENE ERNAHRUNG Jf FORSCHUNG |



SAAL BODENSEE 1

WAS IST NEU BEI DER FETTLEBER?"

SAAL BODENSEE 2

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

SAAL PROPTER HOMINES

LUZIA VALENTINI, NEUBRANDENBURG; MATTHIAS PIRLICH, BERLIN

SAAL BODENSEE 1

FREIE VORTRAGE

Thomas Friihwald, Wien; Maria-Magdalena
Wetzinger, Feldkirch

_siehe Abstract Prasentationen ab Seite 18

KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG

SAAL BODENSEE 1

INDUSTRIESYMPOSIUM BAXTER

SUPPLEMENTIERENDE PARENTERALE
ERNAHRUNG BEIM ...

_ Onkologische Patienten - was wird gebraucht?
Patrick Clemens, Feldkirch

_ Dialysepatienten - Intradialytische Parenterale
Erndhrung: Wann, Wie und fiir Wen?
NN

_ Kritisch Kranken - Enteral? Parenteral?
Oder besser beides zusammen?
Aileen Hill, Aachen

Baxter

KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG

SAAL BODENSEE 1

FREIE VORTRAGE

Thomas Friithwald, Wien;
Felix Keil, Wien

_siehe Abstract Prasentationen ab Seite 18

SAAL BODENSEE 2

STOFFWECHSEL
IM SCHOCK

Ellen Dresen, Wiirzburg; Johann Ockenga, Bremen

_ Was ist die optimale Fliissigkeit zur
Volumentherapie?
Michael Joannidis, Innshruck

_ Substrate im Schock
Wilfred Druml, Wien

_ Was ist metabolisches Messen im Schock?
Cecilia Veraar, Wien

SAAL BODENSEE 2

ERNAHRUNG IN DER PADIATRISCHEN
INTENSIVMEDIZIN

Anna Prisching, Graz; Sabine Scholl-Biirgi, Innsbruck

_Erndhrung bei Friihgeborenen
N.N.

_ Prinzipien der Erndhrungstherapie bei
angeborenen Stoffwechselstarungen
Sabine Scholl-Biirgi, Innsbruck

_ Fliissigkeits- und Elektrolytmanagement
Anya Blassnig-Ezeh, Feldkirch

SAAL BODENSEE 2

DUNN UND DICK
AUF DER INTENSIVSTATION

Cecilia Veraar, Wien; Arabella Fischer, Wien

_ Die/der adipdse Patient:in
Aileen Hill, Aachen

_ Die/der Diabetiker:in
Ellen Dresen, Wiirzburg

_BMI'13 - was nun?
Cecilia Veraar, Wien

[ BAsICS || ERNAHRUNGSTHERAPIE J{ INDUSTRIESYMPOSIEN
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SAAL PROPTER HOMINES

ICU BASICS:
MAKRONAHRSTOFFE
Michael Hiesmayr, Wien; Wolfgang Hartl, Miinchen

_ Kohlenhydrate - Energielieferanten
Volkmar Biichner, Feldkirch

_ Fette - welche und wieviel?
Ruth Krumpholz, Bludenz

_ Proteine - Bausubstanz
Michael Hiesmayr, Wien

SAAL PROPTER HOMINES

ICU BASICS:
PROBLEMBEWUSSTSEIN |
Johann Ockenga, Bremen; Thomas Friihwald, Wien

_ Refeeding - Zu wenig zum Leben
Aileen Hill, Aachen

_ Die Triglyceride steigen und steigen -
woran sollten Sie denken?
Wilfred Druml, Wien

_ Bilirubin und Erndhrung
Johann Ockenga, Bremen

SAAL PROPTER HOMINES

ICU BASICS:
PROBLEMBEWUSSTSEIN 11
Christian Madl, Wien; Anna Prisching, Graz

_ Stressulkus auf der ICU
Christian Madl, Wien

_ Non nutritional calories
Anna Prisching, Graz

_ Gastritis, Colitis, Cholezystitis
Ludwig Kramer, Wien



ZWEITER VERANSTALTUNGSTAG, FREITAG, 02.06.2023

07:00 UHR NUTRITION RUN (TREFFPUNKT EINGANG FESTSPIELHAUS)
08:30 - 18.50 UHR SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA
08:30 - 13:00 UHR LLL KURS 1I: ERNAHRUNG IN DER INTENSIVMEDIZIN (SEEGALERIE): MICHAEL HIESMAYR,

08:30 - 10:00 UHR SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

EVIDENZ IN DER ERNAHRUNGSWISSENSCHAFT CHRONISCH ENTZUNDLICHE DARMERKRAN-

Petra Rust, Wien; Dorothee Volkert, KUNGEN - QUO VADIS? (KOOPERATION 0GGH)
Niirnberg-Erlangen Christian Madl, Wien; Birgit Lotsch, Wien
_ Herausforderungen der Ernahrungsforschung _ Achse Erndhrung und Mikrobiom -
Jiirgen Konig, Wien intestinale Entziindung
_ Warum funktionieren Ernahrungsstudien nicht? Alexander Moschen, Linz
Wilfred Druml, Wien _Therapieoption Ernahrung bei CED,
_ Evidenz am Beispiel der Mediterranen was wurde aus Paleo und Co?
Ernahrung - eine Ubersicht Johann Ockenga, Bremen
Joakim Huber, Wien _ Malnutrition bei CED - Praxis der

Erndhrungstherapie
Flora Koller, Wien

10:00 - 10:30 UHR KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERPRASENTATIONEN

10:30 - 12:00 UHR SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

ERNAHRUNGSUMGEBUNG UND NEUES AUS DER
ESSVERHALTEN ERNAHRUNGSTHERAPIE VON SARKOPENIE

Luzia Valentini, Neubrandenburg;
Rainer Wirth, Herne

Kristina Norman, Berlin; Barbara Priiller-
Strasser, Wien

_ Beeinflussung des Konsums und Essverhaltens _Wenn die Muskeln schwinden - Pravention und
durch Umwelteinflisse Therapie - ist «Protein» wirklich genug?”
Michaela Noreik, Niederrhein Peter Ballmer, Winterthur

_ Familien-Basierte Therapie (FBT) fiir Kinder _ Wie erfasse ich die Muskelmasse -
und Jugendliche mit Essstorungen bei sarkopenen adiposen Patient:innen?
Verena Haas, Berlin Anja Bosy-Westphal, Kiel

_ Migration und Erndhrungsmedizin _Wann ist die Muskelmasse wirklich niedrig?
Kadriye Aydinkoc-Tuzcu, Wien Cut-offs revisited

Arabella Fischer, Wien

12:00 - 13:00 UHR MITTAGSPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG
13:30 - 18:00 UHR LLL-KURS I1I: ERNAHRUNG BEI ERKRANKUNGEN DER LEBER UND DES PANKREAS

13:00 - 14:30 UHR SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

DIABETES MELLITUS UND . DIGITALISIERUNG UND VIRTUAL REALITY:
ERNAHRUNGSTHERAPIE (KOOPERATION 0DG) WIE GROSS IST DER NUTZEN?

Peter Fasching, Wien;
Bernhard Paulweber, Salzburg

Birgit Lotsch, Wien;
Markus Gyargyfalvay, Wien

_ Die SiiBe des Lebens - wie wichtig ist sie uns? _ Einfluss sozialer Medien und Influencer:innen
Barbara Lieder, Wien auf das Ernahrungsverhalten

_ Low carb- high carb - no carb - Eva Winzer, Wien
was ist gesund? _ Carboception zur Intoleranz Selbsttestung
Bernhard Paulweber, Salzburg Johann Hammer, Wien

_ Wie kiinstliche Intelligenz die
Ernahrungstherapie revolutioniert
Markus Gyorgyfalvay, Wien

_ Kohlenhydrat-Austauschtabelle -
Update in Osterreich
Dagmar Plazek, Wien

THEMEN=SCHEMA: AKUT/INTENSIV | ALLGEMEINE ERNAHRUNG || ORGANBEZOGENE ERNAHRUNG Jf FORSCHUNG |



WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

SAAL PROPTER HOMINES

SAAL BODENSEE 1 SAAL BODENSEE 2

WIEN; WILFRED DRUML, WIEN; AILEEN HILL, AACHEN

SAALBODENSEE 2

MUSKULATUR AUF DER ICU - WORAUF M{’s-
SEN WIR ACHTEN?

Reinhard Imoberdorf, Winterthur;
Stefanie Berger, Graz

_ Proteinreiche Ernahrung - must have?
Wolfgang Hartl, Miinchen

_ Erndhrung und Exercise auf der ICU
Arabella Fischer, Wien

_ Muskelkatabolie, Kachexie und Myosteatose
bei ICU-Patient:innen mit Leberkrankheiten
Ludwig Kramer, Wien

STELLENWERT ,NUTRITION“ IN DER VERSOR-
GUNG UND THERAPIE ONKOLOGISCHER

PATIENT:INNEN Bruno Mahr, Bad Tatzmannsdorf;

Elisabeth Hiitterer, Wien

_ Internationale Daten > nutritionDay
Patrick Clemens, Feldkirch

_ Perspektive Radioonkologie
Patrick Clemens, Feldkirch

_ Perspektive Hamatoonkologie
Ralph Simanek, Wien

_ Perspektive Palliativmedizin
Bruno Mahr, Bad Tatzmannsdorf

_ Perspektive Chirurgie
Claudius Falch, Bregenz

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERPRASENTATIONEN

SAAL BODENSEE 1
SPOTLIGHT ERNAHRUNG 2023

Jiirgen Konig, Wien; Wolfgang Hartl, Miinchen

_ Fermentieren in der didtologischen Praxis
Elisabeth Hiitterer, Wien

_ Fischol - so gut wie sein Ruf?
Thomas Stulnig, Wien

_ Protein-Leitlinie der DGE: Proteinzufuhr
Bernhard Watzl, Bonn

SAAL BODENSEE 2

GESUNDHEITSWESEN: VERANDERUNGEN SEIT
20197 (MIT DISKUSSION)

Alexander de Vries, Feldkirch;
Karin Schindler, Wien

_ Perspektive in Deutschland
Jann Arends, Freiburg

_Lage in der Schweiz
Reinhard Imoberdorf, Winterthur

_ Neue Versorgungsmodelle in der Osterreichischen
Gesundheitskasse: Schnittstelle extramural =
intramural?
Felix Keil, Wien

_ Die Zukunft eines modernen Erndhrungs-
managements: Struktur, Okonomie
Michael Adolph, Thiibingen

SAAL PROPTER HOMINES

CHIRURGIE BASICS |
Peter Ballmer, Winterthur;

Arved Weimann, Leipzig

_ Enhanced Recovery After Surgery (ERAS)
Friedrich Langle, Wr. Neustadt

_ Hydrierung rund um die OP
Arved Weimann, Leipzig

_ Gastrointestinale Dysfunktion
Peter Tschann, Feldkirch

SAAL PROPTER HOMINES

(SEEGALERIE): JOHANN OCKENGA, BREMEN; MATHIAS PLAUTH, DESSAU; REMY MEIER, BASEL

SAAL BODENSEE 1

INDUSTRIESYMPOSIUM DANONE NUTRICIA
DER PATIENT IM MITTELPUNKT: AKTUELLES

AUS DER WELT DER TRINKNAHRUNGEN
Thomas Reinbold, Dortmund

_Der Nutzen im klinischen Alltag -
Patientencompliance ist das A&0
Thomas Reinbold, Dortmund

_ Der Inhalt zahlt - rein pflanzliche
Trinknahrungen
Jane Bergthaler, Graz

@TRICIA

SAAL BODENSEE 2

ERNAHRUNGSTHERAPIE IN DER
NEPHROLOGIE (KOOPERATION OGN)
Barbara Contzen, Bergisch Gladbach;
Marcus Saemann, Wien

_ Salz bei Chronischer Nierenerkrankung
Marcus Saemann, Wien
_ Ketogene Erndhrung in der Nephrologie -
ein alltagstaugliches Modell?
Silvia Hlousek, Wien
_Erndhrung und Chronische Nierenerkrankungen
Stefan Scherr, Wien

[ BAsICS || ERNAHRUNGSTHERAPIE J{ INDUSTRIESYMPOSIEN

SAAL PROPTER HOMINES

CHIRURGIE BASICS II: KURZDARM
Ingmar Konigsrainer, Feldkirch;

Friedrich Langle, Wr. Neustadt

_ Wieviel ist tolerabel, wann ist es zu kurz?
Arved Weimann, Leipzig

_ Erndhrung in der Akutphase
Stefanie Berger, Graz

_ Erndhrung in der chronischen Phase
Elisabeth Hitterer, Wien



ZWEITER VERANSTALTUNGSTAG, FREITAG, 02.06.2023

14:30 - 15:00 UHR

15:00 - 16:30 UHR

GESUNDHEITSSYSTEM (0GGG)
Joakim Huber, Wien;
Thomas Friihwald, Wien

_ Grundlagen des Strukturstoffwechsels im Alter
Sonja Lackner, Graz

_ Ernahrungstherapie state of the Art
Rainer Wirth, Herne

_ Vorstellung der Online-AKE Empfehlungen
zum Thema Erndhrung im Alter
Peter Fasching, Wien

16:30 - 17:00 UHR KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERPRASENTATIONEN

SAAL SEESTUDIO

ERNAHRUNG IM ALTER - VON DER ZELLE INS

SAAL PANORAMA

SPEZIALISIERUNG DIATOLOGIE AUF DER ICU

Elisabeth Hiitterer, Wien;
Patrick Clemens, Feldkirch

_ Interdisziplindre Zusammenarbeit -
Nutrition Support Team
Anna Prisching, Graz

_ Energie- und EiweiBzieldefinierung auf der ICU -
erreichen wir unser Ziel?
Anna Prisching, Graz

_ Die Rolle der Ernahrungstherapie und der
Advanced Practice Dietitian auf der Intensiv-
station- Schweizer Modell
Gioia Vinci, Ziirich

17:00 - 18:00 UHR SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

INFLAMMATION - ,
MUSSEN WIR DIE INDIVIDUELLE ERNAHRUNG

BERUCKSICHTIGEN?
Philipp Schiitz, Aarau; Matthias Pirlich, Berlin

_ Einfluss der Ernahrung auf Entziindung und
Krankheit: facts or fiction?
Carla Wunderle, Aarau

_ Bestimmt der Inflammationszustand des
Korpers ob eine Erndhrungstherapie wirkt
oder nicht?
Philipp Schiitz, Aarau

18:00 - 18:50 UHR

AB 19:30 UHR MEET THE EXPERT, VORARLBERGMUSEUM

THEMEN-SCHEMA:

VON VEGETARISMUS BIS INSEKTEN -
UNSERE PROTEINQUELLEN DER ZUKUNFT?

Eva Winzer, Wien; Bernhard Watzl, Bonn

_ Pflanzliche Erndhrung:
Warum sie gesiinder sein kann
Petra Rust, Wien

_ Wie alternativlos sind alternative Proteine?
Hannelore Daniel, Miinchen

DGEM MITGLIEDERVERSAMMLUNG (SAAL PANORAMA)

AKUT/INTENSIV | ALLGEMEINE ERNAHRUNG || ORGANBEZOGENE ERNAHRUNG Jf FORSCHUNG |



KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERPRASENTATIONEN

SAAL BODENSEE 1
INDUSTRIESYMPOSIUM FRESENIUS-KABI

DARF ES EIN BISSCHEN MEHR SEIN? PROTEIN-
BEDARF IN DER KLINISCHEN ERNAHRUNG

_Mangelerndhrung und die Bedeutung der
klinischen Erndhrung im medizinischen Alltag
Christian Madl, Wien

_ Personalisierte Ernahrungstherapie des Patienten:
konnen wir den Benefit individuell abschatzen?
Philipp Schiitz, Aarau

_ Intensivmedizin 2023 - verschieben sich die
Proteingrenzen der Leitlinien?

Christian Stoppe, Wiirzburg

M e

caring for life

KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG

SAAL BODENSEE 1

INDUSTRIESYMPOSIUM TAKEDA

ERNAHRUNG BEIM KURZDARMSYNDROM -
HERAUSFORDERUNGEN UND MOGLICHKEITEN
VOM KINDESALTER ZUM ERWACHSENEN

_ Kurzdarmsyndrom im Kindesalter -

eine Synopsis

Andreas Entenmann, Innsbruck
_Ernahrungsaspekte bei Kindern und Jugendlichen

mit Kurzdarmsyndrom

Katharina Dokoupil, Miinchen
_Ernahrungsaspekte bei Erwachsenen mit

Kurzdarmsyndrom

Sandra Ulrich-Riickert, Frankfurt

SAAL BODENSEE 2

ERNAHRUNG UND SPEZIFISCHE
ORGANFUNKTION

Birgit Lotsch, Wien; Stefan Scherr, Wien

_ Schilddriise und Erndhrung revised
Alexander Becherer, Feldkirch
_ Metabolische Komplikationen bei chronischer
Niereninsuffizienz
Barbara Contzen, Bergisch Gladbach
_ Welche Kost halt die Leber fit?
Birgit Latsch, Wien

SAAL BODENSEE 2

AKTUELLE BEHANDLUNGSSTANDARDS
NEPHROLOGIE UND REIZDARM

Marcus Sdaemann, Wien;
Maria-Magdalena Wetzinger, Feldkirch

_ Erndhrungstherapie bei CKD - wohin geht
Osterreich?
Maria Leopold, Graz

_ FODMAP - gsterreichischer Behandlungsstandard
und Beratungsleitfaden
Christa Schlucker, Linz

[ BAsICS || ERNAHRUNGSTHERAPIE J{ INDUSTRIESYMPOSIEN
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

SAAL PROPTER HOMINES

NUTRITIONDAY
Matthias Pirlich, Berlin;

Michael Hiesmayr, Wien

_ Kontinuitat der Ernahrung von-im-nach dem KH
Michael Hiesmayr, Wien

_ Primdrversorgung als europ. Pilotprojekt
Matthias Pirlich, Berlin

_nutritionDay in Deutschland - Erfahrungen
und Ergebnisse
Dorothee Volkert, Erlangen

_ Adipositas in Pflegeheimen
Isabella Galicia Ernst

_ Mehr Erndhrungssupport nach dem Intensiv-
aufenthalt: eine nutritionDay Analyse
Arabella Fischer, Wien

SAAL PROPTER HOMINES

UPDATE SUPERF00D
Philipp Fuhrmann, Wien;

Jann Arends, Freiburg

_ Einheimisches vs. exotisches Superfood
Jurgen Kanig, Wien

_Algen
Felix Melcher, Garding



DRITTER VERANSTALTUNGSTAG, SAMSTAG, 03.06.2023

08:30 - 10:00 UHR SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

ADIPOSITAS (KOOPERATION 0AG) NEUE TRENDS IN DER
Berthold Koletzko, Miinchen; LEBENSMITTELINDUSTRIE
Joackim Huber, Wien Philipp Schiitz, Aarau; Matthias Pirlich, Berlin
_ Schwangerschaft nach bariatrischer _ Welchen Einfluss hat die Lebensmittel-
Operation - sicher fiir Mutter, Kind und verarbeitung auf Nahrstoffe?
Therapeut:in Rubina Rumler, Wien
Birgit Lotsch, Wien _ Ohmic Heating, ein neuartiges Verfahren der
_ Medikamentdse Unterstiitzung der Lebensmittelverarbeitung
Gewichtsreduktion Kate Waldert, Wien
Johanna Brix, Wien _Hands on - senses on: Angewandte
_ Intervallfasten als Chance in der Sensorikforschung und Produktentwicklung
Adipositastherapie Anna Lena Aufschnaiter, Graz

Anna Obermayer, Graz

10:00 - 10:30 UHR KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERPRASENTATIONEN

10:30 - 12:00 UHR SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

FUTURE FOOD PRIMARE PRAVENTION VON NAHRUNGS-
Rubina Rumler, Wien; MITTELUNVERTRAGLICHKEITEN (KOOP. AKS)
Peter Fasching, Wien Hans Concin, Bregenz;
Bernhard Jochum, Bludenz
_ Neue Technologien und Produkte fiir den Teller _ Der Bauernhof-Effekt: Primare Allergie-
Hannelore Daniel, Miinchen pravention beginnend in der Schwangerschaft
_ Megatrends in der Lebensmittelherstellung Hans Concin, Julia Zambonin, Bregenz
Emmerich Berghofer, Wien _ Ernd@hrung von Mutter und Kind -
_ Smarte Toiletten, Erndhrungsempfehlungen Basics und Trends in der Beratung
aus dem Lokus Maria-Magdalena Wetzinger, Feldkirch
Gloria Reichert, Herborn _ Alimentare Allergiepravention: Leitlinien

und praktische Umsetzung in der Kontroverse
Berthold Koletzko, Minchen

12:00 - 12:30 UHR SCHLUSSWORTE UND ABSTRACT-PREISVERLEIHUNG (SAAL SEESTUDIO)

THEMEN=SCHEMA: AKUT/INTENSIV | ALLGEMEINE ERNAHRUNG || ORGANBEZOGENE ERNAHRUNG Jf FORSCHUNG |



SAAL BODENSEE 1

ERNAHRUNGSKOMPETENZ
Karin Schindler, Wien;

Thomas Ellrott, Gottingen

QUALITATSSICHERUNG: ROLLE DER ERNAH-
RUNGSSTEAMS IM AKUTSPITAL (KOOP. AKS)

Peter Fasching, Kurt Widhalm, Wien

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

SAAL PROPTER HOMINES

FREIE VORTRAGE
Patrick Clemens, Feldkirch;
Romana Schlaffer, Wien

_ Erndhrungskompetenz bei Influencer:innen
Laura-Maria Altendorfer, Landau an der Isar

_Wie erndhrungskompetent sind die
Osterreicher:innen?
Robert Griebler, Wien

_ Culinary Medicine: Ernahrungs(beratungs)-
kompetenzen von Medizinstudierenden
verbessern
Thomas Ellrott, Gottingen

_ Praktische Erfahrungen an der UniKlinik Graz
Emma Neuhold, Graz

_ Erkenntnisse nDay - Konsequenzen fiir den
klinischen Alltag
Michael Hiesmayr, Wien

_ Diskussionsrunde: ,Vorraussetzungen fir
Ernahrungsteams der Zukunft”
Teilnehmer: Michael Hiesmayr, Wien / Emma
Neuhold, Graz / Thomas Stulnig, Wien / Peter
Fasching, Wien / Kurt Widhalm, Wien

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERPRASENTATIONEN

SAAL BODENSEE 1

MILCH UND MILCHALTERNATIVEN

ERNAHRUNGSPHYSIOLOGISCH BETRACHTET
Eva Kiesswetter, Freiburg;
Rémy Meier, Basel

_ Ist Milch gut fiir Herz und Knochen?
Eva Kiesswetter, Freiburg

_ Auswirkungen auf den Kohlenhydratstoffwechsel
Antonia Kietaibl, Wien

_ Sind Milchalternativen nachhaltig und gesund?
Philipp Fuhrmann, Wien

SAAL BODENSEE 2

INTERNATIONALE BEMUHUNGEN FUR EINE
VERBESSERTE ERNAHRUNGSVERSORGUNG

Peter Ballmer, Winterthur;
Anna Prisching, Graz

_ ONCA Osterreich und Deutschland
Anna Prisching, Graz; Matthias Pirlich, Berlin
_ Internationale Initiativen Kinder/Jugendliche
und Adipositas
Karin Schindler, Wien
_ Update CDV-Register - Startschuss und
Pléne 2023
Elisabeth Bliithner, Berlin
_ DGEM Férderpreisverleihung

[ BAsICS || ERNAHRUNGSTHERAPIE J{ INDUSTRIESYMPOSIEN
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_siehe Abstract Prasentationen ab Seite 18

SAAL PROPTER HOMINES

FREIE VORTRAGE
Patrick Clemens, Feldkirch;

Markus Gyorgyfalvay, Wien

_siehe Abstract Prasentationen ab Seite 18



ALLGEMEINE HINWEISE

VERANSTALTUNGSORT

Bregenzer Festspiel- und Kongresshaus, Platz der Wiener Symphoniker 1, 6900 Bregenz, www.nutrition-congress.at

DIE TEILNAHMEGEBUHR UMFASST

_ Teilnahme an der Kongresserdffnung

_ Teilnahme an den Sitzungen des wissenschaftlichen Hauptprogramms

_ Besuch der Industrieausstellung und der Industriesymposien

_ Getranke und Snacks in den Pausen

_ Teilnahme beim Meet the Expert (begrenzte Teilnahme, Anmeldung vorab erforderlich)

_ Kongressunterlagen

_ Abstractsnachlese (verdffentlicht in ,Aktuelle Erndhrungsmedizin®, elektronisch)

_ Den Teilnehmer:innen am Gesamtkongress stehen alle Sitzungen bis auf die LLL-Kurse
(separate Anmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl) offen.

ESPEN LLL-PROGRAMM (Life-Long-Learning)
Im Rahmen der NUTRITION 2023 haben sie die Maglichkeit LLL-Kurse zu absolvieren. Die Kurse gliedern
sich in einfiihrende Vortrage, interaktive Diskussion von Fallbeispielen und abschlieBende Priifung.

LLL KURS 1: ERNAHRUNG BEI METABOLISCHEM SYNDROM
Donnerstag, 1. Juni 2023, 13:00 - 17:30 Uhr

LLL KURS 2: ERNAHRUNG IN DER INTENSIVMEDIZIN
Freitag, 2. Juni 2023, 08:30 - 13:00 Uhr

LLL KURS 3: ERNAHRUNG BEI ERKRANKUNGEN DER LEBER UND DES PANKREAS
Freitag, 2. Juni 2023, 13:30 - 18:00 Uhr

ZERTIFIZIERUNG

Der Kongress ist fiir das Diplom-Fortbildungs-Programm der Osterreichischen Arztekammer mit insgesamt
21 DFP-Punkten (sonstige Fortbildung) akkreditiert:

Donnerstag 8 DFP-Punkte, Freitag 9 DPF-Punkte, Samstag 4 DFP-Punkte.

Das Department fur Ernahrungswissenschaften der Universitat Wien vergibt fir die Teilnahme am
Gesamtkongress 3 ECTS.

Die Veranstaltung wird fiir die kontinuierliche Fortbildung von Inhaber:innen der Zertifikate von
DGE, VDD und VDOE sowie des VFED am Donnerstag mit 3, am Freitag mit 6 und am Samstag mit 3 Punkten
(insgesamt 14 Punkten) beriicksichtigt.

Vom Schweizer Verband dipl. Ernahrungsberater/innen HF/FH (SVDE ASDD) wurde die Veranstaltung mit
folgender Punkteverteilung zertifiziert: Donnerstag mit 7, am Freitag mit 9 und am Samstag mit 4 Punkten
(insgesamt 18 Punkten/maximale Punkteanzahl)

Die Veranstaltung wird fiir die QUETHEB-Registrierung (Deutsche Gesellschaft der qualifizierten
Ernahrungstherapeuten und Ernahrungsberater) mit 3 Punkten im Modul F anerkannt.




MOGLICHKEITEN ZUM
GET-TOGETHER

Sich kennen lernen. Sich wieder treffen und reden. Was im dichten Programm oft zu kurz kommt,
klappt danach umso besser. Fiir den richtigen Rahmen sorgen wir gerne:

EROFFNUNG IM SAAL SEESTUDIO DES BREGENZER FESTSPIELHAUSES
Donnerstag, 01.06.2023; Beginn 11:30 Uhr.

MEET THE EXPERTS
im Atrium des Vorarlbergmuseums, Kornmarktplatz 1, Bregenz, Freitag, 02.06.2023; 19:30 - 21:30 Uhr

NUTRITION RUN

Laufen Sie mit beim Nutrition Run fiir Kongressteilnehmer:innen. Freitag 02.06.2023;

Start 7:00 Uhr vorm Festspielhaus, ca. 6 km. Schone, ebene Strecke entlang des Bodensees vom Festspielhaus
Richtung Lochau und zuriick.

INTERNET, WLAN

“Festspielhaus_Free”

-

SEEGALERIE EBENE 2: LLL-KURSE
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EBENE 2

P il |

N

p——

EBENE 1

SAAL PANORAMA %

SAAL BODENSEE 2 PROPTER HOMINES

-~
HAUPTEINGANG, EBENE 0



ABSTRACT-PRASENTATIONEN

Die Posterausstellung ist wahrend des gesamten Kongresses im ,Seefoyer” begehbar. Kommentierte POSTERBEGEHUNGEN
finden am Freitag und Samstag in den Kaffeepausen statt. Die Ergebnisse ausgewahlter Abstracts werden von den Einrei-
chenden im Rahmen von insgesamt vier FREIEN VORTRAGS-SITZUNGEN prasentiert. Die Abstracts zu den Postern und Vor-
tragen sind in der ,Aktuellen Erndhrungsmedizin“ elektronisch nachzulesen, iiber folgenden QR-Code:

FREIE VORTRAGE

Klinische Ernahrungsmedizin V: Geriatrie, chronische Erkrankungen;

Klinische Ernahrungsmedizin I: Pravention und Lebensstil
Donnerstag 1.6.2023 13:00 -14:30 Uhr, Saal Bodensee 1

01.1

Association of Admission Serum Concentrations of Arginine and its metabolites with Mortality and Response
to Nutritional Therapy in Medical Inpatients at Nutritional Risk - A Secondary Analysis of the Randomized
Clinical Trial EFFORT

Stumpf F.'2, Gressies C.!, Bischoff S. C. 2, Schuetz P.'

! Medical University Department, Internal and Emergency Medicine, Cantonal Hospital Aarau, Switzerland
Z|nstitute of Clinical Nutrition, Department of Nutritional Medicine and Prevention, University of Hohenheim, Stuttgart, Germany
3Medical Faculty, University of Basel, Switzerland

01.2
Pravalenz und Profil geriatrischer Patienten/-innen mit Altersanorexie
Goger L.", Herpich C."23, Faust L.3, Kalymon M.}, Moskiou V.2, Miiller-Werdan U.}, Norman K."%3

! Deutsches Institut fiir Erndhrungsforschung Potsdam-Rehbriicke, Nuthetal;
2 Universitat Potsdam, Institut fiir Ernahrungswissenschaften, Nuthetal;
3 Charité - Universitatsmedizin Berlin Klinik fiir Geriatrie und Altersmedizin, Berlin

013

MEDPass versus conventional administration of Oral Nutritional Supplements - a randomized controlled
trial comparing coverage of energy and protein requirements

Kurmann S.', Reber E.2, Schanenberger K. A.23, Schuetz P4, Uhlmann K.", Vasiloglou M. F.%, Schoenenberger A. W.¢,
Bertschi C.%, Sterchi A.-B.2, Stanga Z.2

Bern University of Applied Sciences, Bern; 2Inselspital, Bern University Hospital and University of Bern, Bern
3University of Basel, Basel; * Kantonsspital Aarau, Aarau; ® University of Bern, Bern, Switzerland
$Inselspital Facility Tiefenau, Bern University Hospital and University of Bern, Bern

01.4

Entwicklung des Ernahrungsmoduls der deutschlandweit ersten digitalen Gesundheitsanwendung (DiGA) fiir Brust-
krebspatientinnen (,PINK! Coach)

Neuwirth N.", Tiefenbach H.!, Smollich M.

VInstitut fiir Ernahrungsmedizin, Universitatsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Liibeck, Libeck



015

Welche Faktoren beeinflussen die Adharenz bei der Umsetzung von energiereduzierter Ernahrung bei
Personen im Pensionsalter?

Bauer S.!, Weijs PJM.23, Schoufour J.2, Eglseer D.!

VInstitut fir Pflegewissenschaft, Medizinische Universitat Graz, Graz
2 Faculty of Sports & Nutrition, Center of Expertise Urban Vitality, Amsterdam University of Applied Sciences, Amsterdam
% Department of Nutrition & Dietetics, Amsterdam University Medical Centers, Amsterdam

01.6

Hochdosierte Spermidin-Supplementation ohne Effekt auf Spermidin-Konzentration im Blut:

Eine randomisierte, Placebo-kontrollierte pharmakokinetische Studie.

Stefan Senekowitsch', Eliza Wietkamp?, Michael Grimm', Franziska Schmelter2, Philipp Schick', Anna Kordowski?,
Christian Sina?, Hans Otzen?, Werner Weitschies’, Martin Smollich?

VInstitut fiir Pharmazie, Abteilung fiir Biopharmazie und Pharmazeutische Technologie, Universitat Greifwald
2 Institut fiir Erndhrungsmedizin, Universitatsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Liibeck

Klinische Ernahrungsmedizin IV: Onkologie, Gastroenterologie, Pneumologie;
Klinische Ernahrungsmedizin lll: Intensivmedizin, Nephrologie, Chirurgie;

Klinische Ernahrungsmedizin Il: Adipositas, metabolisches Syndrom
Donnerstag 1.6.2023 17:00 -18:30 Uhr, Saal Bodensee 1

02.1

Rekrutierung im Rahmen einer heimbasierten Ernahrungs- und Bewegungsstudie: Weshalb entscheiden sich
palliative Tumorpatienten gegen eine Studienteilnahme?

Gafner L.", Riihlin M., Imoberdorf R.2, Pless M.2, Ballmer PE.‘, Storck LJ."®

1Zentrum fiir Allgemeine Innere Medizin, Ernahrungstherapie/-beratung, Kantonsspital Winterthur, Winterthur, Schweiz;
2Zentrum fiir Allgemeine Innere Medizin, Kantonsspital Winterthur, Winterthur, Schweiz;

SKlinik fiir Medizinische Onkologie und Hamatologie, Kantonsspital Winterthur, Winterthur, Schweiz;

“Past-Prasident GESKES-SSNC, Winterthur, Schweiz;

S Medizinische Kliniken, Klinikum Konstanz, Konstanz, Deutschland

022

Matched-Pair Analyse der Lebensqualitat von Patient*innen mit Kurzdarmsyndrom ohne vs. unter
Teduglutid-Therapie - Ergebnisse der MatchedQoL Studie

Bliithner E."?, Pape U-F.3, Tacke F.1, Greif S.!

! Medizinische Klinik m.S. Hepatologie und Gastroenterologie CCM/CVK, Charité - Universitatsmedizin Berlin, Berlin
2 BIH Charité Clinician Scientist Program, Berlin Institute of Health (BIH), Berlin
% Innere Medizin und Gastroenterologie, ASKLEPIOS Klinik St. Georg, Hamburg

023
Unveiling the Connection: The Role of Nutrients in the Development and Progression of Multiple Myeloma
Sester L.!, Gambihler A.", Stein-Tharinger C.", Raab M.-S.!

1 Department of Hematology and Oncology, Heidelberg University Hospital, Heidelberg, Germany

02.4

Bedeutung der Proteinzufuhr fiir die Entwéhnung bei mechanisch beatmeten Intensivpatienten -

Analyse einer groBen internationalen Datenbank

Hartl W.", Kopper P23, Xu L.2, Heller L.z, Mironow M.2, Wang R.2, Day A. G.%, Elke G.%, Kiichenhoff H.2, Bender A.2*

! Chirurgische Intensivmedizin, Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- und Transplantationschirurgie, Klinikum der Universitat,
Campus GroBhadern, Ludwig-Maximilians-Universitdt Miinchen

2 Statistisches Beratungslabor StaBLab, Institut fiir Statistik, Ludwig-Maximilians- Universitat Miinchen

S Lehrstuhl fiir Statistical Learning und Data Science, Institut fiir Statistik, Ludwig-Maximilians- Universitat Miinchen

4 Clinical Evaluation Research Unit, Kingston Health Sciences Centre, Kingston, Ontario, Canada

5 Klinik fiir Andsthesiologie und Operative Intensivmedizin, Universitatsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel, Kiel



ABSTRACT-PRASENTATIONEN

025

Association between the dietary inflammatory index (DII) and serum inflammatory markers in healthy
obese and non-obese individuals

Haintz, L."; Lackner, S."; Niedrist, T."; Zeiler, M."; Stradner, M."; Holasek, S’

! Medizinische Universitdt Graz

02.6
Mangelernahrung trotz Adipositas - eine nutritionDay Analyse bei europdischen Pflegeheimbewchnern

Galicia Ernst I.', Worf |.2, Tarantino S.2, Hiesmayr M.2 Volkert D.!
!Institut fiir Biomedizin des Alterns, Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Niirnberg, Niirnberg, Deutschland.
2 CeMSIIS - Zentrum fiir Medizinische Statistik, Informatik und Intelligente Systeme Medizinische Universitat Wien, Wien, Osterreich.

Ernahrung und Verantwortung in der Gesellschaft, Public Health;

Screening, Assessment, Prozesse und Qualitatssicherung
Samstag 3.6.2023 08:30 -10:00 Uhr, Saal Propter Homines

03.1

Das vom BMf BFW geforderte Praventionsprojekt EDDY
Widhalm K., Donhauser V.!

! Osterreichisches Akademisches Institut fiir Erndhrungsmedizin

03.2

Implementation of nutritional medicine into German medical curricula: Project “Eat This!”

to ameliorate medical education

Dumm M.”, Moll K.Z, Helbach A%, Leineweber C. G.%, Bottrich T, Ruhtenberg C.S.2, Polidori M.C. ¢, Matthes J.

1 Department of Pharmacology, University Hospital Cologne; 2 Faculty of Medicine, University of Hamburg

3Institute of General Practice, University Hospital Cologne

“Medical Department B of Internal Medicine, University Hospital, Ruppin-Brandenburg; ° Faculty of Medicine, University of Giefien
¢ Department of Internal Medicine, University Hospital Cologne; * Co-first author

033

Community-Based Participatory Cultural Adaptation of the CDC's PreventT2 Curriculum with Black Caribbean
Communities in New York City: A Qualitative Study

Schoch A. A. R.Y, Cotiere C.", Cyrus A.!, Abena Dinizulu C. F.", Noreik M.", Horlyck-Romanovsky M.!

"Brooklyn College, New York City (USA) and University of Applied Sciences Niederrhein, Mdnchengladbach (Germany)

03.4

Screener zur Erfassung der Ernahrungsqualitat in der Ernahrungsberatung und -therapie -
eine systematische Recherche und Analyse

Hoffmann L.!, Allgaier J.", Egert S.2, Kohlenberg-Miiller K.!

"Hochschule Fulda, University of Applied Sciences, Fulda; 2 Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universitat Bonn, Bonn

035

The risk of malnutrition in patients with spinal cord injury during inpatient rehabilitation -
a longitudinal cohort study

Flury 1., Mueller 6.2 Perret C.}

! Swiss Paraplegic Centre, Nutritional Therapy Department, Nottwil, Switzerland
2 Swiss Paraplegic Centre, Clinical Trial Unit, Nottwil, Switzerland
3 Swiss Paraplegic Centre, Institute of Sports Medicine, Nottwil, Switzerland



03.6
Nicht interventionelle Pilotstudie zur Entwicklung eines digitalen Monitorings fiir onkologische Patienten
mit einer Heimparenteralen Ernahrung (HPE)
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ERSTER VERANSTALTUNGSTAG, DONNERSTAG, 01.06.2023

11:30 - 13:00 UHR ERGFFNUNG - GRUSSWORTE UND PLENARVORTRAG: MICHAEL RODEN, WIEN "MASH ODER NASH -

13:00 - 17:30 UHR LLL KURS 1: ERNAHRUNG BEI METABOLISCHEM SYNDROM (SEEGALERIE): REMY MEIER, BASEL;

13:00 - 14:30 UHR LEBENSSTIL - DER INDIVIDUELLE VOM TUMOR ZUR
EINFLUSS AUF DIE GESUNDHEIT INFLAMMATION/KACHEXIE

11:30 - 18.30 UHR

14:30 - 15:00 UHR KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG

15:00 - 16.30 UHR DER UMWELT ZULIEBE - WAS BRINGT UNS BRAINFOOD -
NACHHALTIGKEIT IN DER ERNAHRUNG? WAS ISST DAS GEHIRN?

16:30 - 17:00 UHR KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG

17:00 - 18:30 UHR AKTUELLE THEMEN AUS DER . SUCHTERKRANKUNGEN ALS
SPORTERNAHRUNG (KOOPERATION 0GSE) FOLGE DER PANDEMIE

ZWEITER VERANSTALTUNGSTAG, FREITAG, 02.06.2023
07:00 UHR NUTRITION RUN

08:30 - 18.30 UHR SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA
08:30 - 13:00 UHR LLL KURS 1I: ERNAHRUNG IN DER INTENSIVMEDIZIN (SEEGALERIE): MICHAEL HIESMAYR,

08:30 - 10:00 UHR EVIDENZ IN DER ERNAHRUNGSWISSENSCHAFT CHRONISCH ENTZUNDLICHE DARMERKRAN-
KUNGEN - QUO VADIS? (KOOPERATION 0GGH)

10:00 - 10:30 UHR KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERPRASENTATIONEN
10:30 - 12:00 UHR ERNAHRUNGSUMGEBUNG UND NEUES AUS DER

ESSVERHALTEN ERNAHRUNGSTHERAPIE VON SARKOPENIE
12:00 - 13:00 UHR MITTAGSPAUSE

13:30 - 18:00 UHR LLL-KURS I1I: ERNAHRUNG BEI ERKRANKUNGEN DER LEBER UND DES PANKREAS

13:00 - 14:30 UHR DIABETES MELLITUS UND . DIGITALISIERUNG UND VIRTUAL REALITY:
ERNAHRUNGSTHERAPIE (KOOPERATION 0DG) WIE GROSS IST DER NUTZEN?

14:30 - 15:00 UHR KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERPRASENTATIONEN

15:00 - 16:30 UHR ERNAHRUNG IM ALTER - VON DER ZELLE INS SPEZIALISIERUNG DIATOLOGIE AUF DER ICU
GESUNDHEITSSYSTEM (066G)

16:30 - 17:00 UHR KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG

17:00 - 18:00 UHR INFLAMMATION - MSSEN WIR DIE INDIVI- VON VEGETARISMUS BIS INSEKTEN -
DUELLE ERNAHRUNG BERUCKSICHTIGEN? UNSERE PROTEINQUELLEN DER ZUKUNFT?

18:00 - 18:50 UHR DGEM MITGLIEDERVERSAMMLUNG

AB 19:30 UHR MEET THE EXPERT, VORARLBERGMUSEUM

DRITTER VERANSTALTUNGSTAG, SAMSTAG, 03.06.2023
030 - 12:00

08:30 - 10:00 UHR ADIPOSITAS (KOOPERATION OAG) NEUE TRENDS IN DER
LEBENSMITTELINDUSTRIE

10:00 - 10:30 UHR KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERPRASENTATIONEN

10:30 - 12:00 UHR FUTURE FOOD PRIMARE PRAVENTION VON NAHRUNGS-
MITTELUNVERTRAGLICHKEITEN

12:00 UHR SCHLUSSWORTE UND ABSTRACT-PREISVERLEIHUNG (SAAL SEESTUDIO)

THEMEN-SCHEMA: AKUT/INTENSIV | ALLGEMEINE ERNAHRUNG || ORGANBEZOGENE ERNAHRUNG | FORSCHUNG |
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

SAAL BODENSEE 1 SAAL BODENSEE 2 SAAL PROPTER HOMINES

WAS IST NEU BEI DER FETTLEBER?"

LUZIA VALENTINI, NEUBRANDENBURG; MATTHIAS PIRLICH, BERLIN

FREIE VORTRAGE STOFFWECHSEL IM SCHOCK ICU BASICS:
MAKRONAHRSTOFFE

KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG

INDUSTRIESYMPOSIUM BAXTER: SUPPLEMEN- ERNAHRUNG IN DER PADIATRISCHEN ICU BASICS:
TIERENDE PARENTERALE ERNAHRUNG BEIM ... INTENSIVMEDIZIN PROBLEMBEWUSSTSEIN |

KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG

FREIE VORTRAGE DUNN UND DICK ICU BASICS:
AUF DER INTENSIVSTATION PROBLEMBEWUSSTSEIN Il

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

SAAL BODENSEE 1 SAAL BODENSEE 2 SAAL PROPTER HOMINES

WIEN; WILFRED DRUML, WIEN; AILEEN HILL, AACHEN

MUSKULATUR AUF DER ICU - WORAUF M{sS- STELLENWERT ,NUTRITION“:VERSORGUNG UND | CHIRURGIE BASICS |
SEN WIR ACHTEN? THERAPIE ONKOLOGISCHER PATIENT:INNEN

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERPRASENTATIONEN

SPOTLIGHT ERNAHRUNG 2023 GESUNDHEITSWESEN: VERANDERUNGEN SEIT
20197 (MIT DISKUSSION)

(SEEGALERIE): JOHANN OCKENGA, BREMEN; MATHIAS PLAUTH, DESSAU; REMY MEIER, BASEL

INDUSTRIESYMPOSIUM DANONE NUTRICIA ERNAHRUNGSTHERAPIE IN DER CHIRURGIE BASICS 11: KURZDARM
DER PATIENT IM MITTELPUNKT ... NEPHROLOGIE (KOOPERATION OGN)

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERPRASENTATIONEN

INDUSTRIESYMPOSIUM FRESENIUS-KABI ERNAHRUNG UND SPEZIFISCHE NUTRITIONDAY
DARF ES EIN BISSCHEN MEHR SEIN? ORGANFUNKTION

KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG

INDUSTRIESYMPOSIUM TAKEDA AKTUELLE BEHANDLUNGSSTANDARDS UPDATE SUPERFOOD
ERNAHRUNG BEIM KURZDARMSYNDROM ... NEPHROLOGIE UND REIZDARM

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

SAAL BODENSEE 1 SAAL BODENSEE 2 SAAL PROPTER HOMINES

ERNAHRUNGSKOMPETENZ QUALITATSSICHERUNG: ROLLE DER FREIE VORTRAGE
ERNAHRUNGSTEAMS IM AKUTSPITAL (OEAIE)

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERPRASENTATIONEN
MILCH UND MILCHALTERNATIVEN INTERNATIONALE BEMUHUNGEN FUR EINE FREIE VORTRAGE
ERNAHRUNGSPHYSIOLOGISCH BETRACHTET VERBESSERTE ERNAHRUNGSVERSORGUNG

BASICS || ERNAHRUNGSTHERAPIE [ INDUSTRIESYMPOSIEN
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