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Hotel Imlauer Pitter 
Salzburg

Rainerstraße 6
5020 Salzburg

Zur Anmeldung





Liebe Kolleginnen und Kollegen,

herzlich willkommen in Salzburg, jener Stadt, die mit ihrer einzigartigen Lage zwischen Bergen 
und Salzach, mit ihren barocken Fassaden und musikalischem Erbe, seit jeher Menschen in-
spiriert und verbindet. Salzburg ist nicht nur die Heimat Mozarts, sondern auch ein Ort des 
Dialogs – zwischen Tradition und Moderne, Kunst und Wissenschaft.
In dieser besonderen Atmosphäre findet unser D-A-CH-Kongress 2025 statt. Unter dem Motto 
„Der Mensch im Zentrum“ bringen wir Expert:innen aus dem gesamten deutschsprachigen 
Raum zusammen, um die neuesten Entwicklungen in Diagnostik und Therapie der Herzinsuffi-
zienz zu diskutieren, Erfahrungen zu teilen und gemeinsame Perspektiven zu entwickeln. Dieses 
Leitmotiv erinnert uns daran, dass bei allen wissenschaftlichen Fortschritten stets der einzelne 
Patient mit seinen individuellen Bedürfnissen, Hoffnungen und Grenzen im Mittelpunkt unseres 
Handelns stehen muss.
Besonders wichtig ist uns dabei die interprofessionelle Zusammenarbeit: Neben dem ärztlich-
wissenschaftlichen Programm bildet auch der Pflegekongress einen zentralen Bestandteil 
dieser Tage. Die Beiträge aus Pflege, Beratung und Palliative Care unterstreichen, dass nur 
ein gemeinsamer Ansatz die Versorgung unserer Patient:innen nachhaltig verbessern kann.

Wir freuen uns auf spannende Vorträge, lebendige Diskussionen und den persönlichen Austausch 
und wünschen Ihnen inspirierende Kongresstage in Salzburg.

Mit herzlichen Grüßen
Das Organisationsteam

VORWORT
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Peter Jirak, PhD, MSc 



ANMELDUNGSKATEGORIEN

FORTBILDUNGSPUNKTE

SITZUNGEN

Kategorie

Ärzt:innen

Pflegefach-
personen

Studierende

Kongressticket

250,00 € 125,00 €

- -

- -

100,00 €

50,00 €

00,00 €

Montag
13.10.2025
Tagesticket

Dienstag
14.10.2025
Tagesticket

12.-14.10.202512.-14.10.2025
Hotel Imlauer Pitter Salzburg
Rainerstraße 6 | 5020 Salzburg

Zahlung:
Die Zahlung erfolgt per Rechnung im Vorhinein oder per Kredit/Bankomatkarte direkt vor Ort.
Zögern Sie nicht, uns bei Fragen zu kontaktieren.

Kontakt: 
+43 (1) 409 62 00 | office@kongressmanagement.at

Organisationsteam:
Prim.a Dr.in Anna Rab | Prof. Priv. Doz. DDr., Wallner Markus,  FESC, FHFA, FAHA 
Prim. Assoz. Prof. Priv. Doz. DDr. Peter Rainer | Priv.-Doz. Dr. Peter Jirak, PhD, MSc

Die Veranstaltung ist für das Diplom-Fortbildungsprogramm
der Österreichischen Ärztekammer approbiert.
Gesamtkongress DFP-ID: 1032301 	 19 Punkte
Tageskarte Montag DFP-ID: 1032091 	 10 Punkte
Tageskarte Dienstag DFP-ID: 1032092 	   5 Punkte

Für die Veranstaltung werden ÖGKV Pflege-Fortbildungspunkte vergeben.

DIGIT-HF
Montag, 13.10.2025, 10:00 – 11:00 Uhr

Palliative Care bei Herzinsuffizienz
Montag, 13.10.2025, 13:00 Uhr, RAINERSTUBE



ProgrammProgramm
„DER MENSCH IM ZENTRUM“

SONNTAG, 12. OKTOBER 2025: 13:00 - 18:00 Uhr

13:00 - 13:15 Uhr: Begrüßung

13:15 - 14:45 Uhr: Session I: AKUTE HERZINSUFFIZIENZ
 Vorsitz:
Marc-Michael Zaruba (Insbruck)
Peter Rainer (St. Johann in Tirol)

Akute Herzinsuffizienz – Spektrum und Risikostratifizierung
     Henrike Arfsten (Wien)

Gender-Gap in Diagnose und Therapie der akuten Herzinsuffizienz
     Anna Rab (Schwarzach)

Pharmakotherapie bei akut dekompensierter Herzinsuffizienz
     Johann Auer (Braunau)

Rapid decongestion – but how?
     Wilfried Mullens, HFA President elect (Genk)

Kurzzeitige MCS im kardiogenen Schock (inkl. Impella)
     Monika Fürholz (Bern)

14:45 - 15:00 Uhr: Pause

15:00 - 16:00 Uhr: Symposium: Novo Nordisk
Kardio-Metabolik: HFpEF mit Pathophysiologie, Diagnostik und Behandlungsmöglichkeiten
Vorsitz:
Anna Rab (Schwarzach)

HFpEF verstehen: Pathophysiologische Mechanismen im Fokus
     Stephan von Haehling (Göttingen)

Die Rolle der zeitgerechten Diagnostik und neue Ansätze in der Therapie der HFpEF
     Peter Rainer (St. Johann in Tirol)

16:00 - 16:30 Uhr: Pause

PITTERSAAL



16:30 - 18:00 Uhr: Session II: CHRONISCHE HERZINSUFFIZIENZ und TELEMEDZIN
 Vorsitz:
Peter Jirak (Harbach)
Köhler Friedrich (Berlin)

Die vulnerable Phase nach der Klinikentlassung - Was ist wichtig für meine Patienten?
     Marc-Michael Zaruba (Insbruck)

Wie hilft moderne Telemedizin Patienten nach Klinikentlassung?
     Elisabeth Kleinheinz (Innsbruck)

Herzinsuffizienz made by Lifestyle: Die stille Epidemie des metabolischen Syndroms – 
Wege zur Intervention
     Greta Hametner (Davos)

VICTOR-Studie – Vericiguat in stabiler Herzinsuffizienz
     Deddo Mörtl (St. Pölten)

Förderung der Adhärenz von Patient:innen durch pflegerische Beratung - Strategien und Umsetzung
     Katrin Knödl (Graz)

19:00 Uhr Referent:innenessen, Imlauer Skybar & Restaurant, Imlauer Hotel Pitter

MONTAG, 13. OKTOBER 2025: 08:30 - 18:30 Uhr

08:30 - 10:00 Uhr:  Session III: RHYTHMUS und DEVICES - 
		  wer profitiert von welcher Intervention?
Vorsitz:
Stephan von Haehling (Göttingen)
Andreas Flammer (Zürich)

Ablation 360°
     Daniel Scherr (Graz)

Early SCD risk management in de novo HFrEF: Current experience with > 19,000 WCD patients: 
the SCD-PROTECT study
     Olivier Piot (Saint Denis)

CRT & medikamentöse Therapie – synergistische Effekte?
      Andreas Flammer (Zürich)



Conduction System Pacing – die bessere Resynchronisationstherapie?
     Constanze Schmidt (Göttingen)

ICDs in der Primärprophylaxe – Zeit zum Umdenken?
     Marianne Gwechenberger (Wien)

10:00 - 10:30 Uhr: Pause

10:30 - 12:00 Uhr: Session IV: KARDIOMYOPATHIEN
Vorsitz:
Maria Ungericht (Innsbruck)
Brenda Gerull (Würzburg)

Phänotypische Abklärung – Obstruktion, Restriktion und Co
     Nicolas Verheyen (Graz)

Pitfalls in der Bildgebung
     Martin Grübler (Wr. Neustadt)

Genetik in der Kardiomyopathie: Von der Mutation zur Manifestation
     Marina Rieder (Bern)

Patientenfall
      Natallia Laptseva (Zürich)

Amyloidose-Therapie zw. Leitlinie und Pipeline
     Maria Ungericht (Innsbruck)

12:00 - 12:30 Uhr: Mittagspause

12.30 - 13.30 Uhr: Lunch Symposium: Fa. Bayer, AMYLOIDOSE
Vorsitz:
Anna Rab (Schwarzach)
Diana Bondermann (Wien)

13:30 - 14:30 Uhr: Session V: FORTGESCHRITTENE HERZINSUFFIZIENZ
Vorsitz:
Paul Mohacsi  (Zürich)
Christian Ebner (Linz)

Fortgeschrittene Herzinsuffizienz – Abklärung, Timing und Therapieoptionen
     Markus Wallner (Graz)



VAD bei instabiler Herzinsuffizienz: was tun, was nicht?
     Julia Riebandt (Wien)

Die Rolle der HTX im Zeitalter moderner medikamentöser und mechanischer Therapieoptionen
     Michelle Frank (Zürich)

Palliative Care in der Kardiologie: nice to have oder essentiell?
     Ursula Fürst (Salzburg)

14:35 - 15:30 Uhr: Session VI: KÜNSTLICHE INTELLIGENZ 

Verschiedene Anwendungsgebiete der KI in der Medizin: von Sprachmodellen bis zu 
Behandlungsstrategien
     Clemens Heitzinger (Wien)

15:30 - 16:00 Uhr: Pause

16:00 - 17:30 Uhr: Session VII: KOMORBIDITÄTEN UND INTERAKTIONEN
Vorsitz:
Tarek Bekfani (Magdeburg)
Hans Altenberger (Großgmain)

Schnittstelle zwischen Adipositas, Typ-2-Diabetes und Herzinsuffizienz
     Martin Clodi (Linz)

Diagnose und Behandlung des Eisenmangels bei chronischer Herzinsuffizienz
     Moritz Messner (Innsbruck)

Kardio-Onkologie: Kardiotoxizität als Herausforderung der modernen Tumorbehandlung
     Carolina Donà (Wien)

Kardiorenales Syndrom – eine unglückliche wechselseitige Beziehung?
     Frank Heinzel  (Dresden)

Herzglykoside im multimorbiden Patienten: Was sagt uns die DIGIT-Studie?
     Martin Hülsmann (Wien)

17:30 - 17:45 Uhr: Pause



17:30 - 18:30 Uhr: 
Keynote Lecture: Engineering human blood vessels from stem cells 
Josef Penninger (Wien)

19:15 Uhr: Gesellschaftsabend: Stieglbräu

DIENSTAG, 14. OKTOBER 2025: 08:15 - 13:30 Uhr

08:15 - 09:15 Uhr: Session VIII: RAPID FIRE ABSTRACT Session
Vorsitz:
Peter Rainer (St. Johann in Tirol)

09:15 - 10:00 Uhr: Session IX: INFLAMMATORISCHE HERZERKRANKUNGEN
 Vorsitz:
Otmar Pfister (Basel)
Carsten Tschöpe (Berlin)

Perikarditis im klinischen Alltag: Zwischen banaler Entzündung und lebensbedrohlichem Verlauf
     Noemi Pavo (Wien)

Myokarditis Guidelines 2025
      Peter Rainer (St. Johann in Tirol)

Sarkoidose – eine multisystemische Erkrankung mit unklarem Ursprung
      Valentina Rossi (Zürich)

10:00 - 10:30 Uhr: Pause 

10:30 - 11:15 Uhr: Session X: PACHER LECTURE
Gerhard Pölzl (Innsbruck)

11:15 - 11:30 Uhr: Pause

11:30 - 13:00 Uhr: Session XI: KLAPPEN UND KHK
Vorsitz:
Gerhard Pölzl (Innsbruck)
Matthias Paul (Luzern)



PRO UND CON anhand von PATIENTENFÄLLEN

MK-TEER:
	 PRO
     	 Andreas Zirlik (Graz)
     	CON
     	 Andreas Flammer (Zürich)

TK-TEER:

	 PRO
     	 Albrecht Schmidt  (Graz)
	 CON
     	 Frank Ruschitzka (Zürich)

HI und Revaskularisation:
	 PRO
     	 Jakob Dörler (Klagenfurt)
	 CON
     	 Rudolf Berger (Eisenstadt)

13.00 - 13:30 Uhr: Session XII: POSTERPREISVERLEIHUNG 
 

Farewell

ab 13:30 Uhr: Mittagessen



PARALLELVERANSTALTUNG PFLEGE

MONTAG, 13. OKTOBER 2025: 
10:45 - 12:30 Uhr

DIENSTAG, 14. OKTOBER 2025: 
08:30 - 12:30 Uhr

RAINERSTUBE



ProgrammProgramm

MONTAG, 13. OKTOBER 2025: 10:45 - 12:30 Uhr

10:45 - 11:30 Uhr: Begrüßung und Netzwerk Café
Katrin Knödl (Graz)

Jens Keinhorst (Essen)

Elisabeth Kleinheinz (Innsbruck)

Julia Hagenauer (Innsbruck)

Jens Keinhorst (Essen)

Anja Eckermann (Göttingen)

Valerie Epking-Veltman (Basel)

11:30 - 12:30 Uhr: Session I: MULTIDISZIPLINÄRE ZUSAMMENARBEIT
Vorsitz:

Jens Keinhorst (Essen)

Valerie Epking-Veltman (Basel)

Trainingstherapie

      Julia Hagenauer (Innsbruck)

Psychokardiologische Behandlungsunterstützung

      Clara Hörschler (Göttingen)

DIENSTAG, 14. OKTOBER 2025: 08:30 - 12:30 Uhr

08:30 - 10:15 Uhr: Session II: BEST PRACTICE D-A-CH: Schnittstellenproblematik 
und Lösungsansätze
Vorsitz:

Anja Eckermann (Göttingen)

Elisabeth Kleinheinz (Innsbruck)

Brückenangebot Herzinsuffizienz: Gezieltes Ansetzen an Schnittstellenprobleme nach Spitalaustritt

       Valerie Epking-Veltman (Basel)

PARALLELVERANSTALTUNG PFLEGE
RAINERSTUBE



Erstellen von schriftlichen Patient*innen-Informationen

       Katrin Knödl (Graz)

Hybride HI-Versorgung: Brücken bauen mit Telemedizin und heartfailure nurses

       Elisabeth Winkelmann (Bad Oeynhausen)

Herznah begleitet - Pflege in der Primärversorgung bei Herzinsuffizienz: Ein Modell aus der Praxis

       Susanna Neffe (Linz)

10:45 - 12:20 Uhr: Session III: PALLIATIVE CARE
Vorsitz:

Katrin Knödl (Graz)

Anja Eckermann (Göttingen)

Palliative Care bei LVAD Patient*innen

       Jens Keinhorst (Essen)

Pflegerisches Beratungsgespräch bei terminaler Herzinsuffizienz

       Carina Knoll (Graz)

Lebensqualität bis zum letzten Schlag

       Karin Hintringer (Linz)

Palliative Care in der Schweiz

       John Deckel (Schweiz)

12:20 - 12:30 Uhr: VERABSCHIEDUNG
Katrin Knödl (Graz)

Valerie Epking-Veltman (Basel) 

Jens Keinhorst (Essen)

 



REFERENT:INNEN / VORSITZENDE

Altenberger Hans, Prim. Priv. Doz. Dr., Rehabilitatsionszentrum Großgmain, Großgmain, AT

Arfsten Henrike, Priv. Doz.in Dr.in, PhD, MSc, Medizinische Universität Wien, Wien, AT

Auer Johann, Prim. Univ. Prof. Dr., Krankenhaus Braunau, Braunau, AT

Bekfani Tarek, Priv. Doz. Dr.med., MSc (Oxon.), FESC, FHFA, Otto-von-Guericke-Universität Magdeburg, Magdeburg, DE

Berger Rudolf, Prim. Univ. Prof. Dr., MSc, FESC, Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Eisenstadt, Eisenstadt, AT

Bonderman Diana, Assoc. Prof.in Doz.in Dr.in, Klinik Favoriten, Wien, AT

Clodi Martin, Prim. Univ. Prof. Dr., KH der Barmherzigen Brüder Linz, Linz, AT

Deckel John, DGKP, Klinik Schloss Mammern, Mammern, CH

Donà Carolina, Dr.in med.univ., Medizinische Universität Wien, Wien, AT

Dörler Jakob, EOA Dr., Klinikum Klagenfurt, Klagenfurt, AT

Ebner Christian, OA Dr., Ordensklinikum Linz, Linz, AT

Eckermann Anja, MA., Universitätsmedizin Göttingen, Göttingen, DE

Epking-Veltman Valerie, MScN, Universitätsspital Basel, Basel, CH

Flammer Andreas, Prof. Dr., Universitätsspital Zürich, Zürich, CH

Frank Michelle, Dr.in med., Universitätsspital Zürich, Zürich, CH

Fürholz Monika, Dr.in med., Inselspital Bern, Bern, CH

Fürst Ursula, OÄin Dr.in, MSc, PM.ME, Barmherzige Brüder Salzburg, Salzburg, AT

Gerull Brenda, Prof.in Dr.in, Universitätsklinikum Würzburg, Würzburg, DE

Gollmer Johannes, Univ. FA Dr.med., Medizinische Universität Graz, Graz, AT

Grübler Martin, Assoc. Prof. Priv. Doz. DDr., BSc, FESC, Klinikum Wiener Neustadt, Wiener Neustadt, AT

Gwechenberger Marianne, A.o. Univ. Prof.in Priv. Doz.in Mag.a phil. Dr.in med., Medizinische Universität Wien, Wien, AT

Hagenauer Julia, MSc, BSc, Universitätsklinik Innsbruck, Innsbruck, AT

Hametner Greta, Dr.in med., Hochgebirgsklinik Davos, Davos, CH

Heinzel Frank, Prof. Dr.med., Städtisches Klinikum Dresden, Dresden, DE

Heitzinger Clemens, Prof. Dr. techn. Dipl. Ing., Technische Universität Wien, Wien, AT

Hintringer Karin, DGKP, Caritas OÖ, Mob. Palliativ Team, Linz, AT

Hörschler Clara, M.Sc., Universitätsmedizin Göttingen, Göttingen, DE

Hülsmann Martin, Univ. Doz. Dr.med.univ., Medizinische Universität Wien, Wien, AT

Jirak Peter, Priv. Doz. Dr., PhD, MSc, Landesklinikum Gmünd/Moorheilbad Harbach, Gmünd, AT

Keinhorst Jens, Pfl., Elisabeth-Krankenhaus Essen, Essen, DE

Kleinheinz Elisabeth, DGKP, BScN MScN, Landesinstitut für Integrierte Versorgung Tirol, Innsbruck, AT

Knödl Katrin, DGKP, BScN MSc, LKH-Univ. Klinikum Graz, Graz, AT



Knoll Carina, LKH-Univ. Klinikum Graz, Graz, AT

Köhler Friedrich, Univ.-Prof. Dr.med., Deutsches Herzzentrum der Charité Berlin, Berlin, DE

Laptseva Natallia, Universitätsspital Zürich, Zürich, CH

Messner Moritz, Dr., PhD, Medizinische Universität Innsbruck, Innsbruck, AT

Mohacsi Paul, Prof. Dr.med., Hirslanden Klinik im Park, Zürich, CH

Mörtl Deddo, Priv.-Doz. Dr. FESC, FHFA Universitätsklinikum St. Pölten, St. Pölten, AT

Mullens Wilfried, Prof. Dr., Hospital Oost-Limburg, Genk, BE

Neffe Susanna, BSc, MSc, HerzPflege-Team, Linz, AT

Paul Matthias, Dr.med., Luzerner Kantonsspital, Luzern, CH

Pavo Noemi, Ap.Prof.in Priv. Doz.in Dipl. Ing.in Dr.in, PhD, Medizinische Universität Wien, Wien, AT

Penninger Josef, Prof. Dr., Helmholtz-Zentrum für Infektionsforschung GmbH, Braunschweig, DE

Pfister Otmar, Prof. Dr., Universitätsspital Basel, Basel, CH

Piot Olivier, Dr., Centre Cardiologique du Nord, Saint Denis, FRA 

Pölzl Gerhard, Univ. Prof. Dr., FESC, FHFA, Medizinische Universität Innsbruck, Innsbruck, AT

Rab Anna, Prim.a Dr.in, Kardinal Schwarzenberg Klinikum, Spital in Schwarzach im Pongau, AT

Rainer Peter, Prim. Assoz. Prof. Priv. Doz. DDr., Bezirkskrankenhaus St. Johann in Tirol, St. Johann in Tirol, AT

Riebandt Julia, Priv. Doz.in DDr.in., Medizinische Universität Wien, Wien, AT

Rieder Marina, Priv. Doz.in Dr.in med., Inselspital Bern, Bern, CH

Rossi Valentina, Priv. Doz.in Dr.in med., MSc, Universitätsspital Zürich, Zürich, CH

Ruschitzka Frank, Prof. Dr.med. Dr. h.c., Universitätsspital Zürich, Zürich, CH

Scherr Daniel, Univ. Prof. Dr., Medizinische Universität Graz, Graz, AT

Schmidt Albrecht, Priv. Doz. Dr.med., Medizinische Universität Graz, Graz, AT

Schmidt Constanze, Prof.in Dr.in med., Universitätsmedizin Göttingen, Göttingen, DE

Tschöpe Carsten, Univ. Prof. Dr.med., FHFA, FESC, Charité Berlin, Berlin, DE

Ungericht Maria, Dr.in, PhD, Medizinische Universität Innsbruck, Innsbruck, AT

Verheyen Nicolas, Prof. Priv. Doz. Dr.med.univ., Medizinische Universität Graz, Graz, AT

von Haehling Stephan, Prof. DDr., Universitätsmedizin Göttingen, Göttingen, DE

Wallner Markus, Prof. Priv. Doz. DDr., FESC, FHFA, FAHA, Medizinische Universität Graz, Graz, AT

Winkelmann Elisabeth, Universitätsklinik der Ruhr-Universität Bochum, Bad Oeynhausen, DE

Zaruba Marc-Michael, Assoz. Prof. Priv. Doz. Dr., Medizinische Universität Innsbruck, Innsbruck, AT

Zirlik Andreas, Univ. Prof. Dr.med., Medizinische Universität Graz, Graz, AT
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